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Objectivo:

Formatar documentos ao nivel do tipo de letra, tamanho e alinhamento;
Inserir WordArt, forma e imagem.

1. Abra o Microsoft Word e escreva o seguinte texto:

Na Europa, o Homem desde sempre retirou alguns recursos das montanhas. Antigamente, a
industria ndo existia sendo a uma escala muito reduzida, devido & dificuldade em transportar
matérias pesadas para dentro ou fora destas zonas acidentadas. Hoje em dia, os progressos da
técnica permitiram o acesso a regides outrora quase inacessiveis. Uma das industrias mais
recentes e importantes é a hidroeléctrica. Nesta, a electricidade é produzida gracas as
inimeras torrentes que correm das montanhas e constitui uma importante fonte de receita
para os aglomerados circundantes.

Os habitantes dos Alpes s&o, sobretudo, criadores de gado que sujeitam os seus rebanhos a
transumancia. Na Primavera, os carneiros e os bovideos s3o levados para asregiGes altas para
pastarem a erva nova e s3o reconduzidos para os vales antes do Inverno.

Actualmente, as montanhas constituem importantes centros de lazer. O alpinismo, o esqui e
outros desportos de Inverno s&o uma importante fonte de receita. A construcdo de estradas

permitiu desenvolver o turismo em regiGes outrora inacessiveis.

2. Formate o texto de forma que fique o mais idéntico possivel a imagem no final deste documento. Para tal,
efectue as alineas que se seguem.

a. Insira o titulo Montanhas com o seguinte formato:
i WordArt com efeito de duas cores em tons de azul e contorno castanho com espessura de 2 ptos;
ii. Centrado conforme texto;

b. Letra do texto: Mistral, tamanho 15.
c. Texto com letra expandida em 1,5 ptos.

d. 12 Paragrafo:
i. Negrito, italico, cor azul;
ii. Justificado

e. 22 Paragrafo:
i Com avanco a direita e a esquerda de 1 cm;
ii. Letra cor de laranja;
iii. Justificado.
f. Espacamento antes do ultimo paragrafo de 12 ptos.
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g. 32 Paragrafo:
i. Letra a negrito, amarela;
ii. Justificado
h. 22 Paragrafo:
i Entre limites duplos; cor castanha e espessura 1 %;
ii. Texto cor-de-laranja;
iii. Avanco a direita e a esquerda de 0,5cm.
i. Forma automatica a esquerda do segundo paragrafo:
i Espessura 2 % e limites de cor salmao;
ii. Insira uma imagem da Internet sobre montanhas e molda-a conforme o texto formatado
3. Guarde o documento com o nome ficha5_word.
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Bom trabalho!
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